
 

 

 

 

 

 

 

 

１学期末試験を終えて「努力量と結果」 

 １学期末試験を終え、テスト返しの時期となりました。生徒の皆さんの中には、

「頑張っているのに結果が出ない」と悩んでいる人もいるかもしれません。確か

に努力量と結果は必ずしも一致しないことがあります。うまくいかないときには、

やり方を変えるなどの方向転換をすることが必要かもしれません。 

そこで、本校のＰＴＡ教育講演会にもお招きしたことのある著作家の西岡壱誠

氏の「努力分解思考」を紹介（右図参照）します。「英語において、英文法は努

力しているけれど結果が出ていない。英会話は努力していないから結果が出て

いない。読解は努力しているから結果が出ている。」というように、状況を枠に当

てはめて考え、それぞれに適した対策をとっていくという考え方です。 

 また、取り組もうとする目標を立てるにあたっては、「二重目標」（＜最低ライン＞

と＜最高ライン＞という二つの目標を設けて、その間

を攻める）ということを提案されています。「今週は、

問題集を少なくとも２０ページ、できれば４０ページ

終わればいいな」という考えです。これなら、「目標

が達成できなかったからもういいや」と諦めること

が少なくなるかも知れません。 

「努力分解思考」と「二重目標」。今回の期末試

験の結果をもとに、これからの学習の在り方を見つ

めるヒントにしてみたらどうでしょうか。 

 

作って、食べて、伝えて！～「郷土料理出前講座」～ 

江田島市では特色ある教育として「さとうみ学習」を推進しています。これは、郷土への愛着・誇りをもっ

た児童生徒「さとうみっ子」の育成を目指して、海に関連するヒト・モノ・コトを資源とした学習活動です。 

本校では、６月に２年生が技術・家庭科[家庭分野]で郷土料理の実習を行いました。当日は、食生活改

善推進員の皆様のご協力のもと、もぶり飯・味噌汁・アジフライを調理しました。 

初めてアジの三枚おろしに挑戦した生徒もいるなど、恵み豊かなふるさとを感じる

学習を行うことができました。 

右の QRコードで市内小中学校の「さとうみ学習」の様子を見ることができます。 
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校訓：協力・建設・信頼・感謝 

学校教育目標  「自分で考え、全力を出し尽くす生徒の育成」 



夢や目標に向かって 

６月には、卒業生の藤田 愛菜さん、保手濱 彩夏さんが本校で教育実習を行いました。２人とも教員へ

の道を目指して勉学に励んでおり、教育実習をとおしてさらにその夢を叶えたいと強く感じるようになったそ

うです。高校へ進学した卒業生の皆さんが、それぞれのステージで活躍している報告も届いています。健闘

を祈ります。 

 

【中体連大会 主な成績】 

呉・賀茂地区中学校大会(兼)広島県選手権予選大会（団体戦の結果と個人入賞者等）  

柔道部 個人戦階級別  第３位 久保本 旬    第２位 新田 沙織 

                                 （２名とも県選手権大会出場枠獲得） 

ソフトテニス部 初  戦 ２－０（対呉市立横路中） ２回戦 １－２（対東広島市立向陽中） 

サッカー部    初  戦 １－２（対東広島市立中央中・黒瀬中合同）  

卓球部       女子団体 予選リーグで敗退   

             女子個人 福島 こころ   成松 悠実   宮本 莉冴（３名が順位決定戦により県選手権大会出場枠獲得） 
 

絵画の巡回展示～芸術に親しむ心を～ 

 市内の絵画サークル「ペンテルの会」の皆さんの作品 

を６月下旬にロビーに展示しま 

した。この活動は、普段から中 

学生の皆さんに芸術・絵画に触 

れ、親しんでもらいたいとの願 

いから行っており、今年も多くの 

生徒が鑑賞しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1２日(土) 広島県選手権大会(柔道) 

          

１５日(火)  

１７日(木) 防犯教室 

１８日(金) 終業式 

１９日(土)  

２０日(日) 

 

2２日(火)・2３日(水) 三者懇談会

2９日(火) 広島県選手権大会(卓球) 

※広島県吹奏楽コンクール(７/31～８/２のいずれか) 

スクールカウンセラー来校 ４日(金)、1８日(金) 

 

夏季休業中の登校日 

８月６日（水）、８月１９日(火)～２７日（水） 

１日(火) 生徒朝会、生徒会主催遠足 

２日(水) 避難訓練 

４日(金) ＰＴＡ交通街頭指導、数学研究授業(３年) 

漢字検定 

５日(土) 安芸郡・江田島市夏季総合体育大会 

        （テニス、バレー、柔道、剣道） 

広島県県選手権大会(陸上)  

６日(日) 安芸郡・江田島市夏季総合体育大会  

        広島県選手権大会(陸上) 

市ＰＴＡ連合会親善球技大会 
７日(月)  

８日(火)  

９日(水) 国語科研究授業(いずみ学級) 

1１日(金) ＰＴＡ運営委員会 

 

７月の行事予定 

体罰・セクシャルハラスメント相談窓口  教育相談窓口 
 心配なことがあれば、次の担当に連絡をしてください。プライバシーの保護には十分配慮します。 
また、不安なこと、悩んでいることについても相談にのります。安心してご相談ください。 

担当：二藤教頭、波田教諭、大江教諭、森貞養護教諭 

学校の様子をホームページから簡単に見る

ことができます！ 

ＱＲコードで本校ホームページ 

に繋がります。学校だよりや日 

々の活動の様子等を紹介してい 

ます。部活動予定及び行事予定 

もペーパーレス化を図るため、 

ホームページでご確認ください。 

 

教育実習風景 インターハイ出場 激励横断幕 


